Ulrich Dobhan OCD

Edith Stein: Vom , radikalen Unglauben* zum , wahren Glauben.“*

Es ist inzwischen ein — auch in vielen Sprachen verbreiteter — Allgemeinplatz, dass Edith Stein im Alter
von 14 Jahren im Hause ihrer Schwester Else Gordon in Hamburg? ihren jiidischen Glauben aufgegeben
habe und Atheistin wurde, aber in jener sagenumwobenen Nacht in Bergzabern, im Sommer 1921, bel der
zuféllig gewahlten Lektiire der Selbstbiographie der hl. Teresa von Avila, glaubig wurde und ausgerufen
habe: ,Das ist die Wahrheit,” dass also in diessm Moment aus der Atheistin eine christlich glaubige Frau
geworden sai.® Heute wissen wir, dank eines viel besseren Informationsstandes, dass es ein sehr vid diffe-
renzierterer Prozess gewesen ist.*

1. Leben in ener inneren Welt

Fur die Frommigkeit Edith Steins in ihrem Kindes- und Jugendalter war nicht ihre fromme Mutter die pr&
gende Gestalt, sondern ihre eigene innere Welt. Das zeigt sich an folgenden Selbstzeugnissen von ihr, die
zugleich auch beweisen, dass Edith Stein durchaus fromm war.

» In meinem Innern gab es noch eine verborgene Welt*

»1ch fuhrte von frihester Kindheit an ein merkwirdiges Doppelleben und machte fir den aul3eren Betrach-
ter unbegreifliche, sprunghafte Umwandlungen durch. In den ersten Lebengahren war ich von einer
guecksilbrigen Lebhaftigkeit, immer in Bewegung, tbersprudelnd von drolligen Einféllen, keck und nase-
weis, dabel unbezéhmbar eigenwillig und zornig, wenn etwas gegen meinen Willen ging. ... Das war es,
was meine Angehorigen fur gewohnlich auf3erlich an mir beobachten konnten. Aber in meinem Innern gab
es noch eine verborgene Welt. Was ich am Tage sah und horte, das wurde dort verarbeitet. Der Anblick
eines Betrunkenen konnte mich tage- und néchtelang verfolgen und quéden. ... Wenn in meiner Gegenwart
von einer Mordtat gesprochen wurde, lag ich nachts stundenlang wach, und das Grauen kroch aus allen
dunklen Ecken auf mich zu. Ja, ein etwas derber Ausdruck, den meine Mutter einmal in meiner Gegenwart

! Dieses von Edith Stein zur Beschreibung der beiden extremen Pole ihres geistlichen Weges benutzte Wortpaar findet sich in
ESGA 20,84 und in ESGA 1,350. Edith Stein verwendet das Wort ,, Atheismus* oder ,, Atheistin“ in Bezug auf sich selbst
nicht. In Psychische Kausalitat, in den Grundziigen bereitsim Sommer 1918 konzipiert, schreibt sie unter der Uberschrift
»Stellungnahmen, ihre Annahme und Ablehnung®: ,Oder ein Uberzeugter Atheist wird in einem religiGsen Erlebnis der Exi-
stenz Gottesinne. Dem Glauben kann er sich nicht entziehen, aber er stellt sich nicht auf seinen Boden, er 18sst ihn nicht in
sich wirksam werden, er bleibt unbeirrt bel seiner «wissenschaftlichen Weltanschauung», die durch den unmodifizierten
Glauben tber den Haufen geworfen wiirde,” in: E. Stein, Beitrége zur philosophischen Begriindung der Psychologie und der
Geisteswi ssenschaften. Eine Untersuchung tiber den Staat. Tilbingen 21970, 2-116 (43f.). Viele deuten diesen Text allerdings
autobi ographisch.

2 Daswar in Hamburg, Loehrsweg 5. (Siehe ESGA 2, Brief 24, Anm. 17).

3 Siehe den entsprechenden Bericht von Teresia Renata de Spiritu Sancto (Posselt), Edith Stein. Lebensbild einer Philosophin
und Karmelitin. Nirnberg, 1948, 28, auf die sich alle derartigen Darstellungen stiitzen, einschliefdlich der entsprechenden
Aussagen in den Prozessen zur Sdligsprechung.

* Siehe dazu auch Francisco Javier Sancho Fermin, Loslassen — Edith Steins Weg von der Philosophie zur karmelitischen
Mystik. Eine historische Untersuchung. Stuttgart 2007, 56-71.
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erregt aussprach, schmerzte mich so, dass ich die kleine Scene (eine Auseinandersetzung mit meinem dlte-
sten Bruder) nie vergessen konnte. Von al diesen Dingen, an denen ich heimlich litt, sagte ich niemandem
je ein Wort. Es kam mir gar nicht in den Sinn, dass man (iber so etwas sprechen kénnte.“> Edith wusste
schon als Kind, dass es, um mit Teresa von Avila zu reden, ,,in uns noch etwas unvergleichlich Kostbareres

gibt als das, was wir von aul3en sehen. Stellen wir uns doch nicht vor, wir seien innen hohl...* 8

Leben ,, aus einer mir selbst unbekannten Tiefe*

Der oben genannten ,,verborgenen Welt* in ihrem Innerem entspricht die Tatsache, dass durch eine veréu-
RRerlichte Frommigkeit in ihrem Inneren, wo sie so eigentlich lebte, nichts in Bewegung oder Schwingung
kam. Sie sagt von sich: , Ich konnte nicht handeln, solange kein innerer Antrieb vorhanden war. Die Ent-
schllisse stiegen aus einer mir selbst unbekannten Tiefe empor. Wenn so etwas einmal ins helle Licht des
Bewusstseins getreten war und feste gedankliche Form angenommen hatte, dann lief3 ich mich durch nichts
mehr aufhalten; ja ich hatte eine Art sportlichen Vergniigens daran, scheinbar Unmdgliches durchzuset-
zen.*” Diese Art von Frommigkeit, die eine ausgepragtre innerliche Eigenstandigkeit offenbart, hatte ihre
Folgen, besonders fur die Beurtellung der judischen Frommigkeit in ihrer Umgebung.

2. Die Verabschiedung der Religiositat des Judentums

Dieser eigenstandigen innerlichen Frommigkeit entspricht es, dass Edith mit dem Judentum, so wie sie es
damals wahrnahm,® nichts anfangen konnte, wie sie mehrfach selbst sagt.

» Etwas Trostendes enthielten sie nicht.”

So schreibt sie Uber die Beerdigung eines Onkels: ,,Der Rabbiner begann die Leichenrede. Ich habe viele
solcher Reden gehort. Sie warfen einen Ruckblick auf das Leben des Verstorbenen, hoben hervor, was er
Gutes getan, und rdhrten damit den ganzen Schmerz der Angehérigen auf; etwas Trostendes enthielten sie
nicht. Es wurde zwar mit feierlich erhobener Stimme gebetet: ,Und wenn der Leib zu Staub zerfdlt, so
kehrt der Geist zu Gott zurlick, der ihn gegeben.’ Aber dahinter stand kein Glaube an ein personliches
Fortleben und an ein Wiedersehen nach dem Tod.“® Ahnlich schreibt sie iber das Paschafest im Familien-
kreis: ,,Uberhaupt litt die Weihe des Festes darunter, dass nur meine Mutter und die jiingeren Kinder mit
Andacht dabel waren. Die Bruder, die anstelle des verstorbenen Vaters die Gebete zu sprechen hatten,
taten es in wenig wirdiger Weise. Wenn der dltere nicht da war und der jingere die Rolle des Hausherrn
Ubernehmen musste, lieR er sogar deutlich merken, dass er sich innerlich tiber all das lustig machte."'
Edith Stein erlebte, aul3er an ihrer Mutter, nur noch bei einer Tante, dass sie ,,den Glauben der Eltern be-
wahrt hatte und fur die Erhaltung der Tradition sorgte, wahrend bei den anderen der Zusammenhang mit
dem Jul(iientum von der religiésen Grundlage gelost war. Sie stand einsam in ihrer andersgearteten Umge-
bung.”

° ESGA 1,47.

® Weg der Vollkommenheit CE 48,2 [CV 28,10]. Man kénnte auch auf Teresas Bekenntnis hinweisen, dass sie noch vor ih-
rem Eintritt ins Kloster (mit 20 Jahren) begann, ,,inneres Beten zu halten, ohne zu wissen, was das war® (Leben 9,4), also
sehr stark in ihrem Inneren lebte.

TESGA 1,112.

8 Susanne Batzdorff, Edith Steins Nichte, merkt wohl zu Recht an, dass ihre Kenntnis des Judentums sehr liickenhaft war,
und ihr Urteil oft auf Vorurteilen beruhte. Siehe W. Herbstrith (Hg.), Erinnere dich — vergiss es nicht. Edith Stein — christ-
lich-jldische Perspektiven. Annweller/Essen 1990, 54-59 (55).

® ESGA 1,53.

10 Q0. 1,44. Auch ihre Erklarung der relativen Haufigkeit von Selbstmorden bei Juden zeigt ihr damals geringes Verstand-
nis fur diejudische Religion: , Ich glaube, die Unféhigkeit, dem Zusammenbruch der &uf3eren Existenz ruhig ins Auge zu
sehen und ihn auf sich zu nehmen, hangt mit dem mangelnden Aushlick auf ein ewiges Leben zusammen. Die personliche
Unsterblichkeit der Sedleist nicht Glaubenssatz. Das ganze Streben ist ein diesseitiges. Selbst die Frommigkeit des Frommen
ist auf Heiligung dieses Lebens gerichtet. Der Jude kann zéhe, mihevolle, unermudliche Arbeit und die dufl3ersten Entbeh-
rungen Jahr um Jahr ertragen, solange er ein Zid vor Augen sieht. Nimmt man ihm dies, dann bricht seine Spannkraft zu-
sammen; das Leben erscheint ihm nun sinnlos, und so kommt er leicht dazu, es wegzuwerfen. Den wahrhaft Glaubigen frei-
lich wird die Unterwerfung unter den géttlichen Willen davon zuriickhalten.” (aaO. 1,54).

' Aa0. 1,11.



» talmudi stische Spitzfindigkeiten®

Daruber berichtet sie im Zusammenhang mit einem Studienkollegen, Eduard Metis: , Eines Tages, as ich
mit ihm unterwegs war, hatte ich in einem Hause etwas zu erledigen. Ich gab ihm vor der Hausttr schnell
meine Aktenmappe zum Halten und ging hinein. Zu spét fiel mir ein, dass es Samstag sei und dass man am
Sabbath nichts tragen durfe. Im Torbogen fand ich ihn geduldig wartend. Ich entschuldigte mich, dass ich
ihn in meiner Gedankenlosigkeit zu etwas Verbotenem gendtigt hétte. ,,1ch habe nichts Verbotenes getan®,
sagte er ruhig, ,,nur auf der Stral3e darf man nichts tragen; im Hause ist es erlaubt.” Darum war er im Ein-
gang stehen geblieben und hatte sich sorgféltig gehitet, einen Ful3 auf die Stral3e zu setzen. Das war eine
der talmudistischen Spitzfindigkeiten, die mich abstieRen."*

Bel all diesen Bekenntnissen stellt man sich zu Recht die Frage, warum sie nicht wahrgenommen hat, wie
ihre Mutter ihren Glauben sehr ernst genommen und daraus Kraft und Hoffnung fir ihr Leben gewonnen
hat. Edith Stein charakterisiert diese mit dem ihr zugeschriebenen Satz — fiir sie eine Art Gottesbeweis:
,1ch kann mir doch nicht einbilden, dass ich alles, was ich erreicht habe, meiner eigenen Kraft verdanke.“*?
Die Antwort liegt u. a. darin, dass sie Uber das, was in dieser Tiefe vor sich ging, nicht einfach verfligen
konnte, wie sie sagt, und das bedeutet, dass die religitse Frage des entsprechenden Zeitpunkts bedarf. In
diesem biographischen Kontext muss auch ihre Entscheidung gesehen werden, sich das Beten abzugewoh-
nen.

» Ich habe mir das Beten ganz bewusst und aus freien Stticken abgewohnt.”

Ausgehend von dieser inneren Welt, wo Edith verarbeitete, was sie am Tage sah und horte, wo sich also
ihr eigentliches Leben abspielte, ist ihre Entscheidung, ,mir das Beten ganz bewusst und aus freiem Ent-
schluss® abzugewohnen, die sie als Madchen mit 15 Jahren getroffen hatte, nachvollziehbar, ja geradezu
folgerichtig. Sie berichtet: ,Ich war auf einen sehr engen Kreis eingeschrankt und lebte noch viel aus-
schlief3licher in meiner inneren Welt als zu Hause. So viel die hausliche Arbeit es erlaubte, lasich. Ich horte
und las auch manches, was mir nicht gut tat. Durch das Spezialfach meines Schwagers kamen manche Bu-
cher ins Haus, die nicht gerade fur ein Madchen von 15 Jahren berechnet waren. Aul3erdem waren Max
und Else vollig unglaubig, Religion gab es in diesem Hause Uberhaupt nicht. Hier habe ich mir auch das
Beten ganz bewusst und aus freiem Entschluss abgewohnt.**

Auf dieser Bemerkung Edith Steins tber sich selbst griindet ihr ,, Atheismus®, den man in fast allen Biogra-
phien findet, meines Erachtens vollig zu Unrecht. Susanne Batzdorff, Edith Steins Nichte, ordnet dieses
Bekenntnis Edith Steins richtig ein: ,Aus diesem einfachen Satz haben mehrere Biographen und Interpre-
ten den Schluss gezogen, dass Edith Stein im Alter von funfzehn Jahren Atheistin geworden sei. Meiner
Meinung nach wird damit dieser kurzen Bemerkung viel zu viel Gewicht beigemessen. Zum einen sagt
Edith nur, sie habe aufgehtrt zu beten. Wir wissen nicht, was fur Gebete damit gemeint sind. Waren dies
kindliche Gebete, welche nun pl6tzlich an Bedeutung verloren hatten oder fur eine Jugendliche, die zum
ersten Mal fern von zu Hause war, nicht mehr passten? Zum anderen ist es ganz natirlich, dass ein junges
Maé&dchen, das nach Wahrheit sucht, so wie es Edith ihr Leben lang getan hat, zwangdaufig mit Zweifeln
und Ungewissheiten zu kampfen hat. Wahrend sie heranwuchs, musste Edith zahlreiche Umbriiche in ihrer
Gedankenwelt erleben. Dass eine Flinfzehnjahrige nicht betet, kommt wahrscheinlich sehr viel haufiger vor,
als dass sie diese Tatsache in sich selbst wahrnimmt und kommentiert.“™ Meiner Meinung nach muss diese
Entscheidung Edith Steins positiv als Entwicklungsschub hin zu einer eigenstandigen Personlichkeit gedeu-
tet werden, indem sie sich von dem in ihrer Kindheit erlernten, aber nie verinnerlichten Glauben und seinen
Riten emanzipierte, als sie ,,noch viel ausschlieflicher in meiner inneren Welt as zu Hause lebte.” Dieser
innerlichen Entwicklung entspricht die aul3erliche: ,Kdrperlich entwickelte ich mich rasch und kréftig; das
schméchtige Kind entfaltete sich zu fast frauenhafter Fillle.“*°

2 Aa0. 1,165F.

3 Aa0 1,36. Siehe auch den Abschied Ediths von ihrer Mutter (aaO. 1,360).

¥ A&0. 1,109.

5'S, M. Batzdorff, Edith Stein — meine Tante. Das jiidische Erbe einer katholischen Heiligen. Wiirzburg, 2000, 51.

16 ESGA 1,110. Siehe auch folgende Feststellung: , Die Zeit in Hamburg kommt mir, wenn ich jetzt darauf zuriickblicke, wie
eine Art Puppenstadium vor.” (aaO. 1,109).



,» religiés nicht ergriffen*

Nachdem Edith Stein wieder nach Bredau zuriickgekehrt war und ein glénzendes Abitur abgelegt hatte,
immatrikulierte sie sich im April 1911 an der Alma Mater ihrer Heimatstadt. Da machte sie im Rahmen des
Studiums des Althochdeutschen an der Breslauer Universitét im Sommersemester 1912 ihre erste Bekannt-
schaft mit dem Evangelium: , Tatians Evangelienharmonien und etwas spéater Ulfilas BibelUbersetzung
vermittelten mir die erste Bekanntschaft mit dem Evangelium (abgesehen von den Bruchstiicken, die ich in
den Schulandachten kennengelernt hatte). ... Ich wurde aber damals nicht religios davon ergriffen. Auch
bei Kaethe Scholz [eine protestantische Mitstudentin] habe ich nicht bemerkt, dass die Schrift fiir Sie etwas
Heiliges bedeutet hétte. Die Verschiedenheit der Konfession und Abstammung storte unsere Freundschaft
nicht unlo7l wir hétten Uber religiose Fragen ebenso offen wie Uber andere gesprochen, wenn sie uns bewegt
hétten.”

Ein dhnlicher Mangel an Sensibilitét fir Religidses klingt auch aus ihren Worten, mit denen sie ihren Weg
zur Universitét beschreibt: ,,1ch wahlte gern den Weg tber die Dominsel. Ich fuhlte mich dort wie in einer
Welt der Stille und des Friedens und wie in langst vergangene Jahrhunderte zurlickversetzt. In die schonen
Kirchen aber ging ich nicht hinein, vor allem nicht, wenn Gottesdienst war. Ich hatte ja dort nichts zu su-
chen und hétte es taktlos gefunden, andere in ihrer Andacht zu stren. Ein einziges mal war ich mit Julia
Heimann Ig/éhrend einer Freistunde in der Matthiaskirche, die an die Universitét angrenzt und friher zu ihr
gehorte.”

Wir kdnnen sagen: Solange Edith Stein in Breslau war, bewegte sich in ihrer religidsen Entwicklung kaum
etwas. Sie lebte ihre Religiositét in ihrer eigenen inneren Welt, so dass das Aufgeben ihrer Kindergebete
nur ein konsequenter Schritt war. So war sie nicht sensibel fur das religidse Vorbild ihrer Mutter — viel-
leicht auch, weil sie sie bei aller Bewunderung als ,Matriarchin“*® erlebte —, noch fiir andere religitse Im-
pulse aus ihrer altaglichen Umgebung, die in Breslau, einer einst dsterreichischen Stadt mit reicher katholi-
scher Tradition,? nicht fehlten.

3. Der ,radikale Unglaube®

Waéhrend ihrer Exerzitien mit P. Johannes Hirschmann SJ vom 3. bis 11. September 1941 notiert Edith
Stein fur den 6. September unter dem Titel ,Anregungen im Gebet” folgendes Bekenntnis: ,, Zustand mei-
ner Seele vor der Konversion: Siinde des radikalen Unglaubens. Rettung rein durch die Barmherzigkeit
Gottes ohne eigenes Verdienst. Dies oft erwégen, um demiitig” zu werden.“#

Wann war Edith Stein radikal unglaubig, und worin bestand ihr , radikaler Unglaube***?

Es war wohl ab der Hamburger Zeit, also von Mitte April 1906 bis Mé&rz 1907, bis in die Gottinger Zeit
hinein, die mit ihrem Umzug dorthin am 17. April 1913 begann® und praktisch mit ihrem Staatsexamen am
14./15. Januar 1915 endete.”

Y Ag0. 1,144.

8 AaO. 1,159.

19 Siehe zu diesem Ausdruck S. M. Batzdorff, Edith Sein — meine Tante, 55.

% gchlesien gehérte bis 1742 zu Osterreich, al's esinfolge des Sieges Friedrichs I1. gegen die Kaiserin Maria Theresia, im
sog. ersten schlesischen Krieg, zu Preuf3en kam. Siehe zur Gsterreichischen Vergangenheit Breslaus besonders ESGA 1,158-
160.

2 Unter Demut versteht sie um diese Zeit folgende Haltung: ,Nur wer sich selbst fiir nichts achtet, wer in sich nichts mehr
findet, was wert ist, verteidigt und , durchgesetzt’ zu werden, in dem ist Raum fur das schrankenlose Walten Gottes. “ (ESW
XII, 171), was dem damals gangigen Demutsideal entspricht.

2 ESGA 20,84.

% Meines Erachtens muss , radikal“ hier in seiner Grundbedeutung verstanden werden: Unglaube ,in den Wurzeln“ mensch-
lichen Verhaltens.

* ESGA 1,189.

% Aa0. 1,254-261, bes. 257.
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» Allesan mir ist recht”
Worin bestand Edith Steins , radikaler Unglaube'? Sicherlich nicht in moralisch-sittlichen Verfehlungen,®
sondern in einem Verhalten, das sie mit eigenen Worten so beschreibt: ,,Ich war an gar keinen Tadel mehr
gewshnt. Zu Hause wagte mir kaum noch jemand etwas zu sagen;?’ meine Freundinnen hingen mit Liebe
und Bewunderung an mir. So lebte ich in der naiven Selbsttauschung, dass ales an mir recht sai: wie es bel
unglaubigen Menschen mit einem hochgespannten ethischen |dealismus haufig ist. Well man fir das Gute
begeistert ist, glaubt man selbst gut zu sein. Ich hatte es auch immer as mein gutes Recht angesehen, auf
alles Negative, was mir auffiel, auf Schwachen, Irrtimer, Fehler anderer Menschen schonungslos den Fin-
ger zu legen, oft in spottendem und ironischem Ton.”® Es gab Leute, die mich , entziickend boshaft* fan-
den.“? Von diesem Hochmut war sogar ihre Mutter nicht ausgeschlossen, denn sie gesteht: ,,Ja, ich war so
albern, dassich mich der Arbeitskleidung und der harten Arbeitshdnde meiner lieben Mutter schamte, wenn
sie gerade vom Holzplatz heimkam.“*
Und Uber ihre Mitstudenten bemerkt sie: ,Die Masse der Studenten betrachtete ich als quantité néglige-
able. Ich ging durch die Horsédle, ohne auf sie zu achten, und wahlte moglichst einen Platz in der ersten
Reihe, um ungestért der Vorlesung folgen zu kénnen.“*" Dieser Hochmut war so stark geworden, dass ihr
vor ihrer Abreise nach Goéttingen von einem von ihr ,,hochgeschétzten Mann“ gesagt wurde: ,,Nun wiin-
sche ich IThnen, dass Sie in Gottingen Menschen treffen mochten, die Ihnen recht zusagen. Denn hier sind
Sie doch etwas gar zu kritisch geworden.**

» Die Vorzige des preuf3ischen Wesens*

Diese Haltung personlichen Hochmuts nahm in Verein mit anderen geradezu Allmachtsideen an: ,, Aber
wenn wir unsere ganze Kraft einsetzten, die kleine Schar von Freunden, auf die ich mich verlassen konnte,
und ich — dann wiirden wir schon mit alen , Teufeln* fertig werden.** Von daher war es fir Edith Stein
Uberhaupt keine Frage, auf ihre Art auch am Krieg tellzunehmen, sich nédmlich zum Lazarettdienst zu mel-
den, denn ,warum sollte ich es besser haben als sie?* Sie war ja iberzeugt: ,Ich habe jetzt kein eigenes
Leben mehr. ... Meine ganze Kraft gehdrt dem grof3en Geschehen. Wenn der Krieg vorbei ist und wenn ich
dann noch lebe, dann darf ich wieder an meine privaten Angelegenheiten denken.” ... Und so ,verfolgten
wir im Siegesubel den Vormarsch unserer Armeen in Frankreich, bezeichneten sie mit bunten Stecknadel-
kopfen auf unsern Landkarten und warteten auf den Tag, wo ,wir’ in Paris einrticken konnten. Es war wie
eine glanzvollere Wiederholung des Feldzugs von 1870, den wir aus den Schulbtichern im Kopf hatten und
unsere EIgSern aus eigenem Miterleben. Ganz unfassich war der grof3e Ruckschlag der ersten Marne-
schlacht.”

Eingebettet in einen sich Uberlegen dinkenden preuf3ischen Nationalismus, war da ein regelrechter Stolz
entstanden, der keine andere Grof3e mehr anerkannte. So erklért es sich leicht, dass ,,ich mir* in Gottingen
»mehr as daheim der Vorzuge des preufischen Wesens bewusst und ... in meinem Preuf3entum bestérkt
[wurde].“* Mit dieser Haltung war Edith Stein damals gewiss keine Ausnahme, aber es ist voll gerechtfer-
tigt, wenn sie von ,radikalem Unglauben® spricht, jener Haltung der Selbstherrlichkeit, der ,, Willkir und

% Als Studentin in Breslau (1911-1913) regte sie sich sehr auf , weil siein der , Besprechung eines Novellenbandes erotische
Dinge in etwas frivolem Tone behandelt* sah (aaO. 165).

" Das bestétigt sie spéter: ,,Ich habe berichtet, wieich meinen Kinderglauben verlor und etwa um dieselbe Zeit anfing, mich
als,selbsténdiger Mensch’ aller Leitung durch Mutter und Geschwister zu entziehen.” (AaO. 101f.).

% Darauf kommt sie noch in einem Brief vom 25. Januar 1920 an Fritz Kaufmann zu sprechen: ,Esist ein alter Fehler von
mir, dass ich — sachlich wie personlich — Kritik zu tben pflege, ohne mir lange zu tberlegen, ob ich denn das Recht dazu
habe. Ich habe mir schon manchmal nachtraglich gedacht, dass die Leute ... mich leicht fir grofenwahnsinnig halten konn-
ten* (ESGA 2, Brief 27).

* ESGA 1,151.

% A20. 1,167.

¥ A&0. 1,157.

% Aa0. 1,151. Sie sagt dazu: ,Ich schiittelte sie nicht als ungerechten Vorwurf ab. Sie waren wie ein erster Weckruf, der
mich nachdenklich machte.”

¥ A&0. 1,169.

¥ A&0. 1,263.

% Aa0. 1,243.245,

% A20. 1,216.
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Hoffart im Erkennen;*°" eine hdhere Instanz oder eine transzendentale Grof3e ist da nicht nétig, wird eher
belachelt; im Grunde geht es um die Urversuchung des Menschen schlechthin: Sein zu wollen wie Gott.

w37

4. Grenzerfahrungen

» die unerbittliche Wand*

Im Wintersemester 1913, aso bereits in ihrem zweiten Géttinger Semester, begann sie neben ihrer Vorbe-
reitung auf das Staatsexamen mit ihrer Doktorarbeit, wozu sie niemand gezwungen hatte. Dabei geriet sie
in die grofite Krise ihres Lebens: ,, Dieses Ringen um Klarheit vollzog sich nun in mir unter grof3en Qualen
und liefd mir Tag und Nacht keine Ruhe. Damals habe ich das Schlafen verlernt, und es hat viele Jahre ge-
dauert, bis mir wieder ruhige Néchte geschenkt wurden. Nach und nach arbeitete ich mich in eine richtige
Verzweiflung hinein. Es war zum erstenmal in meinem Leben, dass ich vor etwas stand, was ich nicht mit
meinem Willen erzwingen konnte. Ohne dass ich es wusste, hatten sich die Kernspriiche meiner Mutter:
, Was man will, das kann man’ und , Wie man sich’s vornimmt, so hilft der liebe Gott’ ganz tief in mir fest-
gesetzt.® Oft hatte ich mich damit geriihmt, das mein Schadel hérter sei als die dicksten Mauern, und nun
rannte ich mir die Stirn wund, und die unerbittliche Wand wollte nicht nachgeben. Das brachte mich so
weit, dass mir das Leben unertréglich schien. ... Ich konnte nicht mehr Uber die Stral3e gehen, ohne zu
wunschen, dass ein Wagen Uber mich hinwegfiihre. Und wenn ich einen Ausflug machte, dann hoffte ich,
dass ich abstiirzen und nicht lebendig zurtiickkommen wiirde. Es ahnte wohl niemand, wie es in mir aussah.
In der Philosophischen Gesellschaft und in Reinachs Seminar war ich glucklich bel der gemeinsamen Ar-
beit; ich furchtete nur das Ende dieser Stunden, in denen ich mich geborgen fuhite, und den Wiederbeginn
meiner einsamen Kampfe. Einige mal im Semester verlangte Husserl Rechenschaft tber den Fortgang mei-
ner Arbeit. Ich musste dann abends zu ihm kommen. Aber eine Erleichterung brachten diese Gespréache
nicht. ... Ich ging fort und konnte mir sagen, dass ich manches gelernt hatte — aber wenig fir meine Ar-
beit.“* Dafiir half ihr Adolf Reinach weiter. Nach zwei Besuchen bei ihm ,war ich wie neugeboren. Aller
L ebenstiberdruss war verschwunden. Der Retter aus der Not erschien mir wie ein guter Engel. Es war mir,
als hétte er durch ein Zauberwort die ungeheuerliche Ausgeburt meines armen Kopfes in ein klares und
wohlgeordnetes Ganzes verwandelt.“*° Adolf Reinach hat sie von ihrem L ebensiiberdruss und ihren Todes-
sehnstichten befreit und ihr ihr Selbstvertrauen wieder gegeben, so dass sie Ende 1913 unbeschwert in die
Ferien fahren konnte.

» absolute Machtlosigkeit*

VVon einer weiteren absoluten Grenzerfahrung berichtet Edith Stein in einem Brief vom 12. Februar 1918
an Roman Ingarden: ,,Die lebhafte Vorstellung Ihrer —mir nur zu gut verstandlichen — trostlosen Stimmung
zusammen mit dem Gefuhl des Unvermdgens, Ihnen etwas zu sein: das war ein bisschen zu viel fir mein
immer noch etwas labiles seelisches Gleichgewicht. Dieses Gefuhl der absoluten Machtlosigkeit ist etwas,
worein ich mich gar zu schwer finden kann. Vielleicht weil ich anderen gegentiber mit sehr viel geringerem
Einsatz etwas ausgerichtet habe. Aber man muss wohl mal die eigene Ohnmacht recht nachdriicklich zu
Gemiite gefiihrt bekommen, um von dem grenzenlosen naiven Vertrauen auf sein Wollen und Koénnen, wie

37 Um 1932 beschreibt sie — im Riickblick — diese Haltung , radikalen Unglaubens‘, dem sie damals verfallen war: ,Von
Husser| ist zu sagen, dass die Art, wie er auf die Sachen selbst hinlenkte und dazu erzog, siein aller Schérfe geistig ins Auge
zu fassen und niichtern, treu und gewissenhaft zu beschreiben, von Willkir und Hoffart im Erkennen befreite, zu einer
schlichten, sachgehorsamen und darin demitigen Erkenntnishaltung hinfiihrte. Sie fiihrte auch zu einer Befreiung von Vor-
urteilen, zu einer unbefangenen Bereitschaft, Einsichten entgegenzunehmen. Und diese Einstellung, zu der er bewusst erzog,
hat viele von uns auch frei und unbefangen gemacht fir die katholische Wahrheit, so dass eine ganze Reihe von Schiilern es
ihm mitverdanken, wenn sie den Weg zur Kirche fanden, den er selbst nicht gefunden hat.” (ESW VI [Welt und Person]
15f.). Auf diesen intellektuellen Stolz weist sie auch in einem Brief vom 8. November 1927 an Roman Ingarden hin: ,, Wer zu
stolz ist, durch dies enge Pfortchen zu gehen, der kommt nicht hinein. Wer aber hindurchgeht, der gelangt schon in diesem
Leben zu immer hellerer Klarheit und erfahrt die Berechtigung des credo ut intelligam.” (ESGA 4, Brief 115).

% Ein interessantes Detail des Gottesbildes von Edith Steins Mutter. Teresas Bild von Gott, das Edith Stein dann einige Jahre
spéter so beeindrucken wird, ist ganz anders.

% ESGA 1,226f.

0 Aa0. 1,232. Zu Edith Stein und Adolf Reinach siehe B. Beckmann-Zéller, Adolf und Anne Reinach — Edith Seins Mento-
ren im Studium und auf dem Glaubensweg, in: Edith Stein Jahrbuch 13 (2007) 77-101, bes. 97-101.
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ich es frilher besa, geheilt zu werden*** Mdoglicherweise denkt Edith Stein an ihre frihere
~Allmachtsideen“; doch ist dieser Brief nach dem Tod von Adolf Reinach am 16. November 1917 und sei-
ner Beerdigung am 31. Dezember 1917, an der Edith Stein teilgenommen hatte, geschrieben. Roman In-
garden erinnert sich: ,,Ich habe ihre Reaktion nach seinem Tod gesehen. Was fiir einen schrecklichen Ein-
druck hat Reinachs Tod auf sie gemacht! Ich bin der Meinung, dass es der Anfang gewisser Wandlungen
war, die sich in ihr spéter vollzogen.“* Das bedeutet, dass , diese absolute Machtlosigkeit* auch darin be-
grindet ist. Immerhin sieht sie jetzt schon ein, dass es der ,,eigenen Ohnmacht” bedarf, um vom ,,naiven
Vertrauern ... geheilt zu werden.” I1ch glaube aber nicht, dass erst der Tod Adolf Reinachs der Anfang ge-
wisser Wandlungen war, sondern dass damit ein Prozess vorangebracht wurde, der durch die Begegnung
mit der Phanomenologie angestol3en worden war.

5. Die Wdlt der Phanomene

Am 17. April 1913 zog Edith Stein nach Géttingen, zunéachst nur fir ein Semester, wie sie dachte, ,,im
tiefsten Herzen hatte ich aber — wie sie [meine Mutter]wohl auch — eine geheime Ahnung, dass es ein
schérfer einschneidender Abschied sei.**® Edith hatte in ihrem vierten Semester den Eindruck bekommen,
,dass Breslau mir nichts mehr zu bieten hétte und dass ich neue Anregungen brauchte.*** Ihre Uberzeu-
gung, die sie sich durch die Lektire von Husserls Logischen Untersuchungen gebildet hatte, dass ,, Husser!
der Philosoph unserer Zeit sei“,* lied ihre Wahl auf Gottingen fallen.

» Ein erster Blick in eine ganz neue Welt*

Ganz anders als in Breslau, wo Edith Stein in ihrer eigenen Welt Iebte und von da aus ihre Entscheidungen
traf, ist Sie hier offen fir Begegnungen, die ihr weiterhalfen, sobald der richtige Zeitpunkt dafir gekommen
war. Die Begegnung mit der Phdnomenologie, die Edith Stein als ,neue Scholastik® bezeichnet, ,,well der
Blick sich vom Subjekt ab- und den Sachen zuwendete: die Erkenntnis schien wieder ein Empfangen, das
von den Dingen sein Gesetz erhielt, nicht ... ein Bestimmen, das den Dingen sein Gesetz aufnotigte”,*® die-
se Begegnung bewirkte einen Wandel in ihr, alerdings nicht in Form der Lektire der , Logischen Untersu-
chungen® Husserls, wiewohl ihre religiose Entwicklung ohne ihn undenkbar ist, sondern vermittelt durch
Adolf Reinach und vor allem durch Max Scheler. Uber ihre Begegnung mit Adolf Reinach schreibt sie:
»Ich war nach dieser ersten Begegnung sehr gliicklich und von einer tiefen Dankbarkeit erfullt. Es war mir,
als sei mir noch nie ein Mensch mit einer so reinen Herzensglte entgegengekommen. Dass die néchsten
Angehorigen und Freunde, die einen jahrelang kennen, einem Liebe erweisen, schien mir selbstverstandlich.
Aber hier lag etwas ganz anderes vor. Es war wie ein erster Blick in eine ganz neue Welt,“*' fast etwas
Religitses. Und Uber ihre erste Begegnung mit Max Scheler lesen wir: ,,Der erste Eindruck, den Scheler
auf mich machte, war faszinierend. Nie wieder ist mir an einem Menschen so rein das , Phdnomen der Ge-
nialitdt’ entgegengetreten. Aus seinen groRen blauen Augen leuchtete der Glanz einer hdheren Welt*,*®
auch hier Anklange an Religitses. Die Begegnung mit diesen drel grof3en Gestalten — Husserl, Reinach,
Scheler — hat in Edith Stein die Sensibilitdt fir das Religidse geweckt.

“L ESGA 4, Brief 27. Ahnlich im Brief vom 24. Dezember 1917: , Unter allem, was mich gegenwartig bedriickt, steht an 1.
Stelle, dassich nicht die Kraft hatte, Dir mein Leid zu verbergen. ... Wasich jetzt suche, ist Ruhe und Wiederherstellung
meines vollig gebrochenen Selbstbewusstseins.” (ESGA 4, Brief 25). Esist der einzige Brief, in dem Edith Stein Roman
Ingarden mit Du anredet.

2 R. Ingarden, Uber die philosophischen Forschungen Edith Steins, in: W. Herbstrith (Hg.), Edith Sein — eine groRe Glau-
benszeugin. Leben. Neue Dokumente. Philosophie. Annweiler 1986, 203-229 (208).

* ESGA 1,171f.

* A20. 1,169.

* Aa0. 1,171.

“® A20. 1,200.

" A20. 1,199.

8 Aa0. 1,210. Zu Max Scheler in seiner katholischen Zeit siehe J. Schaber, Phanomenol ogie und Ménchtum. Max Scheler,
Martin Heidegger und die Erzabtei Beuron, in: S. Loos/ H. Zaborowski (Hg.), Leben, Tod und Entscheidung. Sudien zur
Geistesgeschichte der Weimarer Republik. Berlin 2003, 71-100, bes. 73-81.
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» Die Welt des Glaubens stand pl6tzich vor mir.*
Mit folgenden Worten schreibt sie Uiber dieses Neue in ihrem Leben: ,,Das war meine erste Bertihrung mit
dieser mir bis dahin vdllig unbekannten Welt. Sie fuhrte mich noch nicht zum Glauben. Aber sie erschloss
mir einen Bereich von ‘Phdnomenen’, an denen ich nun nicht mehr blind vorbeigehen konnte. Nicht um-
sonst wurde uns bestandig eingeschéarft, dass wir ale Dinge vorurteilsfrei ins Auge fassen, alle
‘Scheuklappen’ abwerfen sollten. Die Schranken der rationalistischen Vorurtelle, in denen ich aufgewach-
sen war, ohne es zu wissen, fielen, und die Welt des Glaubens stand pl6tzlich vor mir. Menschen, mit de-
nen ich téglich umging, zu denen ich mit Bewunderung aufblickte, lebten darin. Sie mussten zumindest
eines ernsten Nachdenkens wert sein. Vorléaufig ging ich noch nicht an eine systematische Beschéaftigung
mit den Glaubensfragen; dazu war ich noch viel zu sehr von andern Dingen ausgefullt. Ich begniigte mich
damit, Anregungen aus meiner Umgebung widerstandslos in mich aufzunehmen, und wurde — fast ohne es
zu merken — dadurch allmahlich umgebildet.**® Breslau hatte ihr nichts mehr zu bieten, denn da lebte sie in
ihrer eigenen Welt, in einer gewissen , Selbstverfangenheit;*® ihr Drang, Neues zu erfahren und kennen zu
lernen —ihre Suche nach der Wahrheit, sagen wir heute — wurde ihr zum glucklichen Verhangnis. Mit die-
sen Eindriicken geht sie 1914 nach dem Wintersemester in die Semesterferien.®
Aus dieser Zeit ihres Lebens, 1913-1916, als sie durch die Phanomenologie lernte, ,alle Dinge vorurteils-
frel ins Auge” zu fassen, haben wir einige wertvolle Zeugnisse fur den religidsen Prozess, den sie gerade
durchmachte. So bekennt sie, dass drei windzersauste Baume auf einem kahlen Hiigel in der Umgebung
von Géttingen , mich immer an die drei Kreuze auf Golgotha erinnerten,“> dass sie das dreimalige Lauten
der Glocke von St. Albani wahrnahm, ohne dessen Bedeutung zu kennen,> dass ,ich in Géttingen Ehr-
furcht vor Glaubensfragen und glaubigen Menschen gelernt hatte® und ,sogar mit meinen Freundinnen
manchmal in eine protestantische Kirche ging ..., aber ich hatte den Weg zu Gott noch nicht wiedergefun-
den.“>*

Ein personlicher Gott?

An was fir einen ,Gott" denkt sie da wohl? Eine Bemerkung Uber ihren Studienkollegen Eduard Métis,
dem gsie in ihrer Selbstbiographie erstaunlich viel Platz einrdumt, ist da aufschlussreich: ,Als ich spéter in
Gottingen anfing, mich mit religiésen Fragen zu beschéftigen, fragte ich ihn einmal brieflich nach seiner
Gottesidee: ob er an einen personlichen Gott glaube. Er antwortete kurz: Gott ist Geist. Mehr sel dariiber
nicht zu sagen. Das war mir, als ob ich einen Stein statt Brot bekommen hétte.”>

Auch beim Lazarettdienst in Mahrisch-Weiskirchen 1915 zeigt sich diese Offenheit fir religiose
»Phanomene”: , Als ich die paar Habseligkeiten ordnete, fiel mir aus dem Notizbuch des Verstorbenen
[eines Soldaten] ein Zettelchen entgegen: es stand ein Gebet um Erhaltung seines Lebens darauf, das ihm
seine Frau mitgegeben hatte. Das ging mir durch und durch. Ich empfand jetzt erst, was dieser Todesfall
menschlich zu bedeuten hatte.“*® Den Weg zu Gott hatte sie noch nicht gefunden, aber die Sehnsucht da-
nach war da, offensichtlich nach einem personlichen Gott und nicht nur nach einer religiosen Idee.

Ihre Doktorarbeit hatte sie im Friihjahr 1916 mit einem ,non liquet* abgeschlossen,® doch zeigen sich in
ihr bereits , die Pramissen fiir eine Offnung auf das Géttliche.*® In der religidsen Praxis oder Sehnsucht
war sie um diese Zeit wohl schon weiter, wie ihre Begegnung mit Hans Lipps im Juli 1916 in Dresden™®

* ESGA 1,211.

% Davon spricht auch Teresa, natiirlich in der religiésen Terminologie ihrer Zeit: , Herr meiner Seele! Wer hat denn Worte,
um verstandlich zu machen, was du denen schenkst, die auf dich vertrauen, und was digjenigen verlieren, die bis zu dieser
Verfassung gelangen und dann in Selbstverfangenheit verbleiben! Mdge doch das nicht dein Wollen sein, Herr!* (Leben
22,17).

1 Sobei A. U. Miiller —M. A. Neyer, Edith Sein. Das Leben einer ungewshnlichen Frau. Diisseldorf 2002, 80.

2 ESGA 1,192.

3 Aa0. 1,190. Sie meint das dreimalige Lauten zum “Angelus’, den sog. englischen Gruf, frith, mittags und abends.

> A20. 1,260.

* Aa0. 1,116.

% Aa0. 1,279.

" E. Stein, Zum Problem der Einfilhlung. Miinchen 1980, 132: , Indessen (iberlasse ich die Beantwortung der aufgeworfenen
Fragen weiteren Forschungen und bescheide mich hier mit einem ,non liquet’ (=esist jetzt nicht zu kl&ren).”

%8 C. Rastoin, Edith Sein (1891-1942). Enquéte sur la Source. Paris 2007, 109.

% Wir tauschten Nachrichten tiber unseren Kreis aus. Dabei fragte er: , Gehoren Sie auch zu diesem Klub in Miinchen, der
alleTagein die Messe geht? Ich musste Uber seine drollige Ausdrucksweise lachen, obgleich ich den Mange an Ehrfurcht
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und die Begegnung mit jener unbekannten Frau im sog. Frankfurter Dom, der St. Bartholomauskirche,
wohin Pauline Reinach® sie begleitet hat,”* und der Besuch im Liebieg’ schen I ngtitut zeigen.®

6. Der Durchbruch

Durch diese Erfahrungen gleichsam vorbereitet hat die Begegnung mit der jungen Witwe Anne Reinach in
Edith eine tiefgreifende Wirkung ausgel0st.

» Erweis der Wahrheit der christlichen Religion®

Gegen Ende Marz 1918, zu Beginn der Karwoche,® kam sie nach Géttingen, um zusammen mit Anne
Reinach den Nachlass von Adolf Reinach zu sichten. Mehr as die Philosophie beeindruckte sie allerdings
seine junge Witwe, doch war sie auf die religiose Welt der Reinachs schon vorbereitet, denn einige Tage
vorher, am 9. Mérz 1918, schreibt se an R. Ingarden ,Vor einiger Zeit ... bekam ich eine Abschrift von
Reinachs religions-philosophischen Notizen aus den letzten beiden Jahren, sehr schone Sachen. Ein paar
Ausfiihrungen sind so schén, dass man sie vielleicht als Fragment drucken kénnte.** AuRerdem hat sie am
Karfreitag an der Taufe von Pauline Reinach teilgenommen.®® Uber den Eindruck, den Anne Reinach auf
sie machte, berichtet as erster P. Johannes Hirschmann SJ in einem Brief vom 13. Mai 1950 an Schw. Te-
resia Renata Possdlt: ,, Der entscheidendste Anlass zu ihrer Konversion zum Christentum war, wie sie mir
erzahlte, die Art und Weise, wie die ihr befreundete Frau Reinach in der Kraft des Kreuzesgeheimnisses
das Opfer brachte, das ihr durch den Tod ihres Mannes an der Front des ersten Weltkrieges auferlegt war.
In diesem Opfer erlebte sie den Erweis der Wahrheit der christlichen Religion und ward ihr gedffnet. Sie
weilte damals nach dem Tode von Reinach in dessen Haus, um seinen Nachlass durchzusehen.“® So ist es
bei aller Bemihung Edith Steins um philosophische Erkenntnis und Vertiefung wieder eine Person — ein

lebhaft empfand. Er meinte Dietrich von Hildebrand und Siegfried Hamburger, die konvertiert hatten und nun einen grof3en
Eifer zeigten. Nein, ich gehdrte nicht dazu. Fast hétte ich gesagt: ,Leider nein.” ,Wasist das eigentlich, Fraulein Stein? Ich
verstehe gar nichts davon.” Ich verstand ein wenig, aber ich konnte nicht viel dartiber sagen.” (ESGA 1,330).

€ B, Beckmann-Zéller, Adolf und Anne Reinach, 100.

61 Wahrend wir in ehrflirchtigem Schweigen dort verwellten, kam eine Frau mit ihrem Marktkorb herein und kniete zu
kurzem Gebet in einer Bank nieder. Daswar fur mich etwas ganz Neues. In die Synagogen und in die protestantischen Kir-
chen, dieich besucht hatte, ging man nur zum Gottesdienst. Hier aber kam jemand mitten aus den Werktagsgeschéften in die
menschenleere Kirche wie zu einem vertrauten Gesprach. Das habe ich nie vergessen konnen.” (ESGA 1,332).

62 Aber ehewir zu ihr [Myrons Athena] gelangten, kamen wir in einen Raum, wo von einer Flamischen Grablegung aus
dem 16. Jahrhundert vier Figuren ausgestellt waren: die Mutter Gottes und Johannesin der Mitte, Magdal ena und Nikode-
mus an den Seiten. Das Corpus Christi war nicht mehr vorhanden. Diese Figuren waren von so tiberwéltigendem Ausdruck,
dass wir uns lange nicht davon losreif3en konnten. Und alswir von dort zur Athena kamen, fand ich sie nur Uiberaus anmutig,
aber sieliel3 mich kalt." Das bedeutet, dass Edith Stein in diesem Moment geradezu Hunger nach religidsen Phanomenen
hatte, denn, so sagt sie: ,,Erst viele Jahre spéter habeich bel einem erneuten Besuch den Zugang zu ihr gefunden,” oder auch
der Eindruck, den eine Simultankirchein Heidelberg auf sie machte, ,,was sich tiefer eingepragt hat als dieses Weltwunder
[die Minneséngerhandsschriften der Universitatshbibliothek]* (ESGA 1,332).

%3 palmsonntag war in jenem Jahr der 24. Méarz.

% ESGA 4, Brief 6.

% A. U. Miiller —M. A. Neyer, Edith Sein, 120f.

% Edith-Stein-Archiv, Kéln, Signatur GIJHi. In der 7. Auflage dieser Biographie von 1954 |4sst Teresia Renata Posselt
Edith Stein dartiber so berichten: ,Eswar dies meine erste Begegnung mit dem Kreuz und der géttlichen Kraft, die es seinen
Tragern mitteilt. Ich sah zum erstenmal die aus dem Erldserleiden Christi geborene Kirche in ihrem Sieg Gber den Stachel
des Todes handgreiflich vor mir. Eswar der Augenblick, in dem mein Unglaube zusammenbrach, das Judentum verblasste
und Christus aufstrahlte: Christusim Geheimnis des Kreuzes® (S. 68). Der Hang zur Ausschmiickung des Berichtesist un-
Ubersehbar, wodurch er allerdings auch ungenau wird, denn das Judentum Ediths war schon [angst verblasst. Diesen Text hat
Teresia Renata Possdlt erst in die 5. Auflage (und allen folgenden) ihrer Biographie, die 1950 herauskam, eingefigt, nach-
dem sie den Brief von P. Hirschmann erhalten hatte, denn in der 4., ebenfalls 1950 herausgekommenen Auflage steht noch
nichts davon. Ihr Informant ist also P. Hirschmann, der darber direkt von Edith Stein unterrichtet worden ist. Vgl. auch die
Aussage von Pauline Reinach im Seligsprechungsprozess, die bel dieser Begegnung im Hause Reinach dabel war: , Ich
konnte feststellen, wie die Dienerin Gottes erschiittert war, als sie sah, wie meine Schwéagerin den Tod ihres Gatten mit gro-
[3er Kraft und Ergebung annahm. Sie sah damals, wie das Christentum grof3 und géttlich war. Zu dieser Zeit war meine
Schwégerin noch protestantisch®. (Canonizationis Servae Del Teresiae Benedictae a Cruce Positio super Causae
introductione. Romae 1983, 438).



10
glaubiger Mensch —, der ihr weitergeholfen hat. Wie recht hat sie mit ihrer Notiz von 1941: , Rettung rein
durch die Barmherzigkeit Gottes ohne eigenes Verdienst“! Sie geht voll Angst nach Géttingen, ,,durch das
Leiden gelahmt, alles erschien ihr aussichtslos und nichtig*®” und erlebt eine durch den christlichen Glauben
gestarkte Fraw.

Begegnung mit den Heiligen des Karmel

Es ist bisher nicht geklart, wann Edith Stein zum ersten Mal von den Heiligen des Karmel, Teresa von
Avila und Johannes vom Kreuz, gehdrt oder gelesen hat. Vieles spricht fir Sommer 1918, als Edmund
Husserl Rudolf Ottos Buch Das Heilige gelesen hat, in dem Teresa von Avila eéinmal erw&hnt® und Johan-
nes vom Kreuz dreimal zitiert wird.®® Husserl ist von diesem Buch begeistert” Sollte Edith Stein, die zu
diesem Zeitpunkt zwar nicht mehr Husserls wissenschaftliche Assistentin,” aber weiterhin in Freiburg war
und mit ihm in regem Austausch stand, von dieser Auseinandersetzung ihres Meisters mit Rudolf Otto, der
so ganz selbstverstandlich Teresa von Avila und Johannes vom Kreuz zitiert, nichts mitbekommen haben?
Noch im Oktober 1918 half sie bei der Pflege Husserls mit, als er an einer schweren Grippe erkrankt war.”
Eine Bestétigung dieser Vermutung konnte der sog. ,religionsphilosophische Spaziergang® am 8. Juni
1918 mit Edmund Husserl und Martin Heidegger sein, von dem sie in einem Brief vom gleichen Tag an
Roman Ingarden berichtet.” Andreas Uwe Milller und M. Amata Neyer mutmalien in ihrer Biographie:
,Man darf wohl annehmen, dass Edith Stein Reinachs religionsphilosophische Notizen erwahnt,” und dass
Husser| tber Rudolf Otto berichtet und Gber seinen Wunsch, durch die Phdnomenologie die religitsen Ur-
sprunge wieder freizulegen. Auch Martin Heideggers Gedanken gingen damals in diese Richtung. ... Er will
seine Studenten dahin fuhren, das Wunder zu gewahren, dass es uUberhaupt etwas gibt. Und gegen die
«gewaltsam unechte Religiositét» des Dogmatischen und der theoretischen Uberformung will er die ur-
springliche Dimension des Religitsen im Leben wieder aufdecken. Dazu dienen ihm die Mystiker als ge-
schichtlicher Anhaltspunkt, denn hier sind die Zurtickwendung auf die eigene Erlebnissphére und das Hin-
hdren auf die Kundgabe des eigenen Bewusstsains ... lebendig greifbar: Ein Verlangen und ein Sich-MUhen
um die lebendige Gegenwart Jesu. Echte Religion lasse sich, wie er in einem Vortrag im August 1917
ausfuhrt, nicht er-philosophieren, sondern beginne und ende mit der Geschichte. Mit Meister Eckhart, Te-
resa von Avila und Bernhard von Clairvaux will er zum Ursprung zuriick. ... Von hier aus hatte er sich
Rudolf Ottos Buch Das Heilige und — wie Reinach — der Religionsphilosophie Schleiermachers zugewen-
det.“”™ Auch Edith Steins Interesse galt von nun an verstérkt Schleiermacher, denn zu ihrem Geburtstag am
12. Oktober 1918 lieR sie sich die gesammelten Predigten Schleiermachers schenken.” Offensichtlich hat
sichinihr im Sommer 1918 etwas in Richtung auf die religiose Frage bewegt, so dass sie fur die von Ru-
dolf Otto erwahnten Mystiker des Karmel, Teresa von Avila und Johannes vom Kreuz, durchaus sensibili-
sert gewesen sein konnte.

" A. U. Miiller —M. A. Neyer, Edith Stein, 121.

% R. Otto, Das Heilige. Uber das Irrationale in der Idee des Gottlichen und sein Verhéltnis zum Rationalen. Gotha, 1927,
41, Anm. 2: ,In der Tat, man kann das Hochste nicht immer duzen. Die heil. Teresa sagt zu Gott ,Ew. Magjestét’ und die
Franzosen gern Vous.” Die erste Auflage dieses Buches war 1917 in Breslau herausgekommen.

 R. Otto, Das Heilige, 140.

0 Eshat stark auf mich gewirkt wie kaum ein anderes Buch seit Jahren. Esist ein erster Anfang fiir eine Phanomenologie
des Religidsen, mindestens nach all dem, was eben nicht Uber eine reine Deskription und Analyse der Phéanomene selbst
hinausgeht.” (K. Schuhmann, Husserl-Chronik. Denk- und Lebensweg Edmund Husserls. Den Haag, 1977, 230).

™ Edith Stein begann ihre Tétigkeit als Assistentin Husserls am 1. Oktober 1916: ,,... ab 1. Oktober 1916: Edith Stein arbeitet
fur knapp zwel Jahre bei Husserl* (K. Schuhmann, Husserl-Chronik, 202); sie beendete diese Tétigkeit Ende Februar 1918
(Brief vom 28. Februar1918 an R. Ingarden: ,Der Meister hat meinen Ricktritt in Gnaden genehmigt.” ESGA 4, Brief 29).
Nach Bredau ist sieallerdings erst im November 1918 zuriickgekehrt (Brief vom 12. November 1918 an R. Ingarden: ,Ich
bin unterwegs nach Breslau. Ganz plétzlich habe ich mich zur Abreise entschlossen.” ESGA 4, Brief 58).

2 Brief vom 29. Oktober 1918 an Roman Ingarden (ESGA 4, Brief 56).

8 Wir machten ... zu dritt einen — tibrigens sehr hiibschen — religionsphil osophischen Spaziergang, der sich bis eben (3/4
12) hinzog" (ESGA 4, Brief 36).

" Siewar jaim Mérz in Géttingen gewesen.

A, U. Miiller —M. A. Neyer, Edith Sein, 124.

" |m Brief vom 10. Oktober 1918, dem ein weiterer vom 12. Oktober (ihrem Geburtstag) beigefiigt ist, schreibt sie: , Vor mir
liegt ein Stol3 Briefe und eine ganze Bibliothek: 4 Bande Schleiermacher-Predigten (Original-Ausgabe) ..." (ESGA 4, Brief
53).
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Edith Stein als eine Suchende

In einem 1984 gegebenen Interview erzahlt Philomena Steiger’” von ihrer Begegnung mit Edith Stein in
den Jahren 1916-1919 in Freiburg.” Sie nennt sie eine , Suchende®, und spricht mit ihr ausfiihrlich tiber den
Geist des Karmel, speziell den Propheten Elija: ,,Und in der Kraft dieser Speise ... ist Elias dann gewandert
bis zum Berg Horeb. ... Und er war eigentlich dann der Begriinder von den Karmelklostern. ... Aber wir
haben Karmelkloster nicht nur im Karmelgebirge und am Hermon und am Hebron, sondern auch hier. Und
Elias war eigentlich der tiefste Begriinder ...“” Ahnlich auch in dem Bericht bei W. Herbstrith; da heil3t es
noch: , Edith Stein horte still zu, und mit ihren groRen dunklen Augen schaute sie mich unentwegt an.“®
M. E. missen diese Berichte mit Vorbehalt aufgenommen werden, da sie erst 1984 entstanden sind, also
mehr als 65 Jahre nach der Begegnung; Philomena Steiger gibt auch an, dass sie inzwischen viel von und
Uber Edith Stein gelesen habe, so dass sich die Eindriicke leicht vermischten.® Die Information tiber die
Karmelkloster auf dem Hermon und dem Hebron stimmt jedenfalls nicht, denn dort gab und gibt es keine,
und auch nicht ,im Karmelgebirge,* wohl oberhalb Haifas, auch die Bezeichnung Edith Steins als
,Atheistin“ kommt mir wenig glaubhaft vor;** auRerdem hatte Edith Stein keine dunklen, sondern graue
Augen.® Zu Recht kann man sich auch fragen, warum Steiger keine Aussage fiir den Seligsprechungspro-
zess gemacht hat.®*

» Ein positives Christentum®

In ihren Briefen aus dieser Zeit splrt man eine allmahliche Verénderung; so schreibt sie am 6. Juli 1918 an
ihre Schwester Erna: ,,Es tut mir wirklich weh, bei Dir und bei Rosa so pessimistische Wendungen zu fin-
den. Ich mochte Euch so gerne etwas von dem einfl63en, was mir nach jedem neuen Schlag wieder frische
Kraft gibt. Ich kann nur sagen, dass ich nach allem, was ich im letzten Jahr durchgemacht habe, das Leben
stérker bejahe denn je.“® Und am 23. Juli 1918: ,Man ist auf der Welt, um zu leben, und soll das Schéne,
was es gibt, dankbar hinnehmen. Man soll nur nicht verzweifeln, wenn es anders geht, als man sich’s ge-
dacht hat. Man soll dann an das denken, was einem noch bleibt, und auch daran, dass man hier doch
schliefdlich zu Besuch ist und dass ales, was einen jetzt so schrecklich bedriickt, am Ende gar nicht so
wichtig ist oder doch eine ganz andere Bedeutung hat, als man jetzt erkennen kann.*®® Damit versucht sie,
ihre Schwester zu trosten und ihr Mut zuzusprechen.

Und in einem Brief an Roman Ingarden vom 10. Oktober 1918 ist sogar vom Christentum die Rede:
,»Gluck winschen in Threm Sinn werden Sie mir niemals. Aber in einem anderen Sinne dirfen Sie es schon
heute. Ich weiR nicht, ob Sie es aus friiheren AuRRerungen schon entnommen haben, dass ich mich mehr
und mehr zu einem durchaus positiven Christentum durchgerungen habe. Das hat mich von dem Leben
befreit, das mich niedergeworfen hatte und hat mir zugleich die Kraft gegeben, das Leben aufs neue und
dankbar wieder aufzunehmen. Von einer , Wiedergeburt’ kann ich also in einem tiefsten Sinne sprechen.®’

" Philomena Steiger (1896-1985), katholische Christin aus Freiburg, Ehrenbiirgerin dieser Stadit.

"8 Siehe die Berichte dariiber bei E. Otto, Welt, Person, Gott. Eine Untersuchung zur theologischen Grundlage der Mystik bei
Edith Sein. Vallendar-Schonstatt 1990, 183-185, und W. Herbstrith, Edith Stein. Jidin und Christin. Miinchen 1995, 53-55:
Eine ausfuhrliche Wirdigung dieser Berichte siehe bei M. Paolindli, Lo splendore del Carmelo in S. Teresa Benedetta della
Croce, in: Quaderni Carmelitani 15 (1998) 157-172. A. U. Miller — M. A. Neyer, Edith Stein, 122, datieren sie in den Som-

mer 1918.

" E. Otto, Welt, Person, Gott, 183f.

8 \W. Herbstrith, Edith Stein. Judin und Christin, 54.

8 Das merkt auch M. Paolindlli, Lo splendore, 161, zu Recht an.

8 | ch halte mich dabei lieber an die Meinung ihrer Nichte Susanne Batzdorff. (Edith Stein — meine Tante. Das jiidische Erbe
einer katholischen Heiligen. Wiirzburg, 2000, 51). Auch der Satz Edith Steins: ,, Wenn ich glauben kénnte, dass dieser Jesus
der Messias wére, ich wirde mein Leben hingeben als Opfer fir mein Volk" scheint mir eine Aussage aus dem Ruickblick zu
san.

8 ESGA 1,37; Brief vom 3. August1930 an die Polizeidirektion Speyer (ESGA 2, Brief 99).

8 M. Paolinelli, Lo splendore, 157.

% ESGA 2, Brief 10.

% Aa0. Brief 11.

8 ESGA 4, Brief 53.
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» |ch empfand katholisch.”
In einem Brief an Roman Ingarden vom 29. November 1925, also im Ruckblick, schreibt sie tber diese
Freiburger Zeit des Jahres 1918: , Natirlich kann ich an Freiburg nicht mit Freude zurtickdenken. Erinnern
Sie sich, dass Sie mir damals sagten, ich sa , zu katholisch’ ? Ich verstand es damals nicht. Heute verstehe
ich es und weil3, wie weit Sie recht hatten. Ich empfand in der Tat katholisch. Aber weil mir das katholi-
sche Dogma mit seinen praktischen Konseguenzen fremd war, konnte ich das nicht rechtfertigen, was ich
empfand, und so verbanden sich der Kopf und die Sinne, um dem Herzen Gewalt anzutun. Was dabel her-
auskam, wissen Sie.*® Damit gibt sie wohl einen der wichtigsten Griinde an, warum es ihr damals so
schlecht ging. Sie stand mit sich selbst im Zwiespalt, der durch ihr Bestreben nach Wahrhaftigkeit eher
verstarkt wurde.

» Eine geistige Wiedergeburt*

Diese neue Religiositédt findet auch in den Schriften aus jener Zeit ihren Niederschlag. In Individuum und
Gemeinschaft finden sich Hinweise auf ihr inneres Ringen und erste seelische Umformungen, und in Psy-
chische Kausalitat,® beides 1918/19 entstanden,” ist explizit von Gott die Rede: , Es gibt einen Zustand
des Ruhens in Gott der volligen Entspannung aller geistigen Téatigkeit, in dem man keinerlel Pléne macht,
keine Entschliisse fasst und erst recht nicht handelt, sondern ales Kunftige dem gottlichen Willen anheim
stellt, sich ganzlich ,dem Schicksal Uberlasst’. Dieser Zustand ist mir etwa zuteil geworden, nachdem ein
Erlebnis, das meine Kréfte Uberstieg, meine geistige Lebenskraft vollig aufgezehrt und mich aller Aktivitét
beraubt hat. Das Ruhen in Gott ist gegentiber dem Versagen der Aktivitat aus Mangel an Lebenskraft et-
was vollig Neues und Eigenartiges. Jenes war Totenstille. An ihre Stelle tritt nun das Gefuihl des Gebor-
gensains, des aler Sorge und Verantwortung und Verpflichtung zum Handeln Enthobenseins. Und indem
ich mich diesem Gefuihl hingebe, beginnt nach und nach neues Leben mich zu erfullen und mich — ohne alle
willentliche Anspannung — zu neuer Betétigung zu treiben. Dieser belebende Zustrom erscheint als Aus-
fluss einer Tétigkeit und einer Kraft, die nicht die meine ist und, ohne an die meine irgendwelche Anforde-
rungen zu stellen, in mir wirksam wird. Einzige Voraussetzung fur solche geistige Wiedergeburt scheint
eine gewisse Aufnahmefahigkeit zu sein, wie sie in der dem psychischen Mechanismus enthobenen Struktur
der Person griindet.“** Edith Stein spricht darin eine Erfahrung an, die an das von Teresa von Avila be-
schriebene Gebet der Ruhe erinnert.®” Das zeugt nicht nur von einer Sensibilitét fir das Religidse, sondern
ist eine religidse Erfahrung. Zum anderen spricht sie von einem ,, Erlebnis, das meine Kréfte Gberstieg, mei-
ne geistige Lebenskraft vollig aufgezehrt und mich aller Aktivitét beraubt hat.“ Was fur ein Erlebnis meint
se?

Vielleicht war es die Enttauschung Uber das Scheitern ihrer Beziehung zu Hans Lipps und der Zusammen-
arbeit mit Husserl, fir den sie Hunderte von Seiten aus stenographischen Aufzeichnungen tbertragen hat,
bei ihm aber nur auf Desinteresse gestoRRen ist,*® oder auch die Zuriickweisung ihres Habilitationsversuches

% Aa0. Brief 94.

% Beziiglich Psychische Kausalitét schreibt sie am 25. August 1918 an Fritz Kaufmann, dass sie den Beitrag ,in den Grund-
zugen fertig* hat, ihn aber ,,noch grindlich Gberarbeiten muss* (ESGA 2, Brief 12).

% B. Beckmann, Phanomenologie des religisen Erlebnisses. Religionsphilosophische Uberlegungen im Anschluss an Adol f
Reinach und Edith Sein. Wiirzburg 2003, 163.

%1 Zitiert bei C. M. Wulf, ESGA 8,XIXf. (Psychische Kausalitét, in: Beitrage zur philosophischen Begriindung der Psycho-
logie und der Geisteswissenschaften. Eine Untersuchung iiber den Staat. Tiibingen, 21970, 76). Eine detaillierte Untersu-
chung dieses Textes in seiner Bedeutung fir Edith Steins Konversion siehe bel M. Paolindlli, Esperienza mistica e conver-
sione. Note a proposito di alcuni testi di Edith Stein, in: Teresianum 49 (1998) 517-605 (533-543).

%2 Siehe Leben 14,3: , Hier beginnt die Sede sich zu sammeln und riihrt dabei schon an etwas Ubernatiirliches, das sie aller-
dingsin keiner Weise selbst erreichen kann, so viele Anstrengungen sie auch vollbringt. ... Das bedeutet eine Sammlung der
Seelenvermdgen in sich hinein, um von dieser Begltickung mit noch mehr Wohlbehagen zu geniefien; doch gehen sie nicht
verloren, noch schlafen sie ein. Nur das Empfindungsvermdogen [Willeg] ist derart beschéftigt, dal3 es sich, ohne zu wissen
wie, gefangen nehmen &3, das heifdt, es gibt nur seine Zustimmung, damit Gott es einkerkert, wie jemand, der sehr wohl
well3, dafd er der Gefangene dessen ist, den er liebt.” Siehe auch Weg der Vollkommenheit [Kodex von Valladolid] 31; 4.
Wohnung 2,2.

% H. B. Gerl, Unerhittliches Licht. Edith Stein — Philosophie, Mystik, Leben. Mainz 1991, 23.
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in Freiburg® oder noch andere Griinde.” C. M. Wulf schreibt dazu: , Die Enttauschung saf? tief. Im Manu-
skript des Aufsatzes Die ontische Struktur der Person und ihre erkenntnistheoretische Problematik findet
man eine markante Anderung: Vierfach, die Feder fest aufgedriickt, strich Stein die Worte , die liebende
Hingabe' aus. Die sich im Schriftbild zeigende Emotionalitdt der Streichung und die Tatsache, dass sie
sachlich nicht begriindet ist, legen nahe, dass Stein hier ihrer Enttéuschung Ausdruck gibt.“%
Im September 1921, nachdem sie durch die Lektire der Selbstbiographie Teresas von Avila véllige Klar-
heit erreicht hat, wird sie Uber diese Arbeiten zwar sagen: ,Sie sind mir etwa so, wie einer Schlange ihre
abgestreifte Haut sein mag. Ich sehe sie am liebsten gar nicht mehr an,*®" aber fir ihren Weg vom
»radikalen Unglauben® zum ,,wahren Glauben sind sie ein Mellenstein; die darin geschilderten Erfahrun-
gen sind eine , Wiedergeburt* fur sie.

7. Der Weg zur Konversion in die katholische Kirche®

Ende 1918 hatte sich Edith Stein den religidsen Phdnomenen getffnet und zu einem positiven Christentum
durchgerungen. Damit war ihre innerliche Auseinandersetzung aber noch nicht zu Ende. Falls sie Christin
werde wollte, sah sie sich mit der Frage konfrontiert, ob sie evangelisch oder katholisch werden sollte.

Die christlichen Klassiker

Hilfen auf diesem Weg sind fiir sie die Lektiire des Neuen Testaments,*® sodann Augustinus, was sie be-
reits in einem Brief vom 20. Februar 1917 Roman Ingarden vorschlégt: , Es ist unmoglich, eine Lehre von
der Person abzuschlief3en, ohne auf Gottesfragen einzugehen, und es ist unmdglich zu verstehen, was Ge-
schichte ist. ... Es sind die Fragen, die mich interessieren. Vielleicht lesen wir zusammen Augustin, wenn
Sie wiederkommen?'® Dass sie tatsichlich Augustinus gelesen hat, bezeugt Pauline Reinach im Selig-
sprechungsprozess.'®* Von Erich Przywara SJ wissen wir, dass sie Ignatius von Loyola gelesen hat,'%* und

sie selbst bezeugt ihre groRe Verehrung zum hl. Franz von Assisi.'®

Studium der evangelischen und katholischen Dogmatik

Eine gewisse Hilfe bei ihrem Entscheidungsprozess war auch Johann Adam Méhler mit seiner Symbolik'®
der ,,einen gewissen Eindruck auf mich gemacht hat,” wie sie am 8. November 1927 an Roman Ingarden
schreibt, als sie ihm ihren Weg nédher bringen mdchte. In diesem Brief verrét sie etwas von ihrem eigenen
Weg: , Es scheint, als missten Sie erst auf intellektuellem Weg bis an die Grenzen der ratio und damit an
die Pforten des Mysteriums kommen.“'® Einige Tage spéter schreibt sie ihm: , Das wird von uns verlangt:

% Siehe dazu F. Maier, Edith Sein in Freiburg — Wissenschaftlerin und Glaubige aus Leidenschaft, in: B. Jeggle-Merz / A.
Kaupp / U. Nothelle-Wildfeuer (Hg.), Frauen bewegen Theologie. Das Beispiel der Theologischen Fakultat der Albert-
Ludwigs-Universitét Freiburg. Leipzig 2007, 220-231 (226-228).

% Siehe dazu M. Paolindlli, Esperienza mistica e conversione, 562f.

% C. M. Wulf, ESGA 8,XVIII. Sie meint, dass es das Scheitern der Beziehung zu Roman Ingarden war.

%7 Brief vom 22. September 1921 an Roman Ingarden (ESGA 4, Brief 27).

% Siehe dazu F. M. Schandl, Stein des AnstoRRes oder Priifstein der Dialogkultur?, in: Edith Stein Jahrbuch 13 (2007) 125-
202, bes. 134-150.

% Das bezeugt Adelgundis Jaegerschmid in: Gesprache von . Adelgundis Jaegerschmid OSB mit Edmund Husserl, W.
Herbstrith (Hg.), Edith Stein. Wege zur inneren Stille. Aschaffenburg 1987, 203-239 (218). Husser| berichtet: ,,Alsich vor
vielen Jahren sehr krank war, hat Schwester Benedikta, an meinem Krankenbett sitzend mir daraus [aus dem Neuen Testa-
ment] vorgelesen.” Dieses Gespréch fand am 31. Dezember 1934 statt, Edith Stein war schon Novizin im Kdlner Karmel; die
schwere Krankheit Husserls war wahrscheinlich die Grippe, bel der ihn Edith Stein pflegte. Siehe Brief vom 29. Oktober
1918 an Roman Ingarden (ESGA 4, Brief 56).

1% ESGA 4, Brief 9.

101 Begtificationis et Canonizationis Servae Dei Edith Sein. Summarium super dubio: An eius Causa introducenda sit. Ro-
ma, 1983, 438f.

102 55 bei E. Przywara, In und gegen. Stellungnahmen zur Zeit. Nirnberg 1955, 64.72.

193 Ein Bild des hl. Franziskus von Cimabue hing bei der Trauung von Edith Steins Schwester Ernaam 5.12.1920 , zuféllig*
Uber deren Kopf: ,,Eswar mir ein grof3er Trost, dass er dawar,” sagt sie (ESGA 1,188).

104 gymbolik oder Darstellung der dogmatischen Gegensitze der Katholiken und Protestanten nach ihren éffentlichen Be-
kenntnisschriften. Mainz 1832.

105 ESGA 4, Brief 115 (8. November 1927).
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uns zu entscheiden ohne einen Garantieschein. Das ist das grof3e Wagnis des Glaubens. Der Weg geht vom
Glauben zum Schauen, nicht umgekehrt. Wer zu stolz ist, durch dies enge Pfortchen zu gehen, der kommt
nicht hinein. Wer aber hindurchgeht, der gelangt schon in diesem Leben zu immer hellerer Klarheit und
erfahrt die Berechtigung des credo ut intelligam.“'® Was sie da im Riickblick Ingarden nahe legt, ist ihr
eigener Weg, denn in ihren Studien ging sie bis an die Grenzen der ratio, doch eine Entscheidung bewirkte
das nicht. Scheebens Mysterien des Christentums lernte sie erst spéter kennen, doch hat offensichtlich auch
Saren Kierkegaard mit seiner Eintibung ins Christentum eine gewisse Wirkung auf sie gehabt, obwohl sie
ihn namentlich nicht erwahnt.**’

» Seelische Kampfe"

Diese ganze Auseinandersetzung fuhrte 1920 zu einer tiefen seelischen Krise, die bis Anfang 1921 andauer-
te: ,Wahrend dieses ganzen Jahres war ich in Bredau. Es brannte mir zwar dort der Boden unter den Fu-
3en. Ich befand mich in einer inneren Krisis, die meinen Angehorigen verborgen war und die in unserem
Haus nicht gelost werden konnte. ... Mir ging es damals gesundheitlich recht schlecht, wohl infolge der
seelischen Kampfe, die ich ganz verborgen und ohne jede menschliche Hilfe durchmachte.*'® In einem
Text aus Wege der Gotteserkenntnis von 1941 kénnte dieser Kampf durchscheinen, wo sie unter der Uber-
schrift ,, Uber-natiirliche Gotteserfahrung, Glaube und natiirliche Gotteserkenntnis’ folgendes schreibt:
,Denken wir uns aber den Ubergang von der natlirlichen Gotteserkenntnis zur tbernatirlichen Gotteser-
fahrung ohne Vermittlung durch den Glauben, d. h. als Begnadung eines zuvor Unglaubigen, und wird
diese Erfahrung ,angenommen’, so werden sich die verschiedenen Arten der Erfillung darin verbinden,
und das Ganze wird viel stérker den Charakter einer inneren Erschiitterung und Umwandiung haben.”*°
Doch sicherlich hat die schwierige Verlobungszeit ihrer Schwester Erna mit Hans Biberstein, mit allem,
was dieser fir sie bedeutete,™° auch dazu beigetragen hat, denn nachdem sie am 5. Dezember 1920 endlich
geheiratet hatten, ging es Edith Stein auch wieder besser.™*

Teresa von Avila

In dieses ihr Bemiihen um eine Entscheidung, die nicht einfach ein rationaler Vorgang, sondern ein exi-
stentielles Geschehen mit weitreichenden Folgen fur ihr persdnliches Leben sein wiirde, ist ihre Begegnung
mit Teresa von Avila zu stellen. Edith Stein steht unter Entscheidungsdruck; rational war sie an ihre Gren-
zen gekommen, doch nun geht es darum, sich ,,zu entscheiden ohne einen Garantieschein.”

Am 10. Mé&rz 1921 schreibt sie an Roman Ingarden, dass sie eine Reise nach Gottingen plane, evtl. auch
nach Bergzabern. Offensichtlich ahnte sie, was ihr bevorstand, denn ihren Ruckblick auf die glucklichen
Gottinger Jahre leitet sie so ein: ,Es war ein weiter Weg, den ich zurtickgelegt hatte von jenem Apriltage
im Jahre 1913, an dem ich zum erstenmal nach Gottingen kam, bis zum Méarz 1921, as ich wieder einmal
dorthin fuhr — der gréRten Entscheidung meines L ebens entgegen.“™2 Dabei ging es nicht nur um die Frage
der Konversion zum Christentum, sondern auch darum, ob sie wie fast ale ihre Freunde protestantisch
oder aber katholisch werden sollte. ,,Eine kurze Zeit schien der Protestantismus die ,normale’ christliche
Konfession fiir die Intellektuellen zu sein,* schreibt H.-B. Gerl.**® In ihrer Gottinger Zeit, so Edith Stein,
»,0ing ich mit meinen Freundinnen sogar manchmal in eine protestantische Kirche (die Vermischung von
Religion und Politik, die dort in den Predigten vorherrschte, konnte mich freilich nicht zur Kenntnis eines
reinen Glaubens filhren und stief? mich auch oft ab).“™* Zu Hedwig Conrad-Martius sagte sie nach einem
Besuch der protestantischen Kirche von Bergzabern, offensichtlich im Sommer 1921: , Im Protestantismus
ist der Himmel geschlossen, im Katholizismus ist er offen.“™

105 A2O. Nr. 117 (20. November 1927).

107 £ M. Schandl, Sein des AnstoRes, S. 148 (in Anm. 34, Buchstabe e kurz zusammengefasst)

108 ESGA 1,185f.187.

109 ESGA 17,48f. Vgl. dazu M. Paolinelli, Esperienza mistica e conversione, 569-581.

110 ESGA 1,83-88;138;178;181;184-187.

1 gie resiimiert: , Nun war ich beruhigt und fiihlte mich frei, fiir mich selbst Sorge zu tragen” (aaO. 188).
12 ESGA 1,189. Sieist vom 22. Mérz bis 27. Mai 1921 in Géttingen polizeilich gemeldet (aa0. Anm. 1).
13 4. B. Gerl, Unerhittliches Licht, 22. Husserl war bei seiner Eheschliefiung Protestant geworden, Heidegger hatte 1919 die
Konversion erwogen, Adolf Reinach liefd sich mit seiner Frau 1917 protestantisch taufen.

14 ESGA 1,260.

15 Aus einem Bericht aus dem Jahre 1948 in: W. Herbstrith (Hg.), Erinnere dich — vergiss es nicht, 307.
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In diesem biographischen und seelischen Kontext Edith Steins ist nun die Aussage von Pauline Reinach
anzusiedeln, die sie am 18. August 1965 fir den Seligsprechungsprozess macht: ,,Im Lauf des Sommers
1921, als die Dienerin Gottes im Begriffe war, von uns wegzugehen, luden sie meine Schwéagerin und ich
ein, ein Buch aus unserer Bibliothek auszuwahlen. Ihre Wahl fiel auf eine Biographie der hl. Teresa von
Avila, von ihr selbst geschrieben. Uber dieses Detail bin ich mir absolut sicher.“™® Das war Ende Mai, als
Edith Stein von Gottingen nach Bergzabern ging.™" Mit dem Nachsatz weist Pauline Reinach die Uiberall
verbreitete Version von Teresia Renata Posselt zuriick, dass Edith Stein dieses Buch in Bergzabern aufs
Geratewohl in die Hande gefallen sei, und sie es in einer Nacht gelesen habe.'*® Sie nahm das Buch viel-
mehr von Géttingen nach Bergzabern mit,**® hat vielleicht schon wéhrend der damals stundenlangen
Bahnfahrt mit der Lektire begonnen! Die Entscheidung, sich in der katholischen Kirche taufen zu lassen,
fiel alerdings in Bergzabern, offensichtlich auch in Gesprachen mit Hedwig Conrad-Martius, ihrer Freun-
din und Gastgeberin, die dartber berichtet: ,, Als Edith Stein zum letzten Mal bei uns war, befanden wir uns
beide in einer religiosen Krise. Wir gingen beide wie auf einem schmalen Grate dicht nebeneinander her,
jede in jedem Augenblick des gottlichen Rufs gewartig. Er geschah, fuhrte uns aber nach konfessionell
verschiedenen Richtungen. Hier ging es um Entscheidungen, in denen sich die letzte Freiheit des Men-
schen, durch die er eben schopfungsmaldig zur Person geadelt ist, mit der Berufung Gottes, der man zu
gehorchen hat, fur menschliche Augen unentwirrbar ineinanderknlipft. Es gab jedoch kein Ausweichen.
Und wie es bei den Anfangsschritten, nachdem uns die Gnade ergriffen hatte, zu sein pflegt: es kam eine
gewisse, wenn auch immer nur in kurzen Gesprachen und Worte leise gedul3erte gegenseitige Aggression
in unseren Verkehr. In diesem Zusammenhang fiel das erwahnte Wort:** Secretum meum mihi.”** Es war
eine etwas schroffe Geste der Abwehr mir gegeniiber. Ahnliches geschah aber auch umgekehrt.“'?* Diese
freundschaftliche Auseinandersetzung zeigt, dass Edith Steins Entscheidung zugunsten der Taufe in der
katholischen Kirche doch nicht so glatt ablief, wie das der Bericht von Teresia Renata Posselt suggeriert.
Edith Stein selbst schreibt (iber ihre Begegnung mit Teresa von Avila in ihrer autobiographischen Schrift
Wieich in den Kolner Karmel kam (18. Dezember 1938): ,, Seit zwolf Jahren [bezogen auf das Ende ihrer
Munsteraner Tatigkeit, Ende April 1933] war der Karmel mein Ziel. Seit mir im Sommer 1921 das, Leben’
unserer hl. Mutter Teresia in die Hande gefallen war und meinem langen Suchen nach dem wahren Glau-

116 Begtificationis et Canonizationis Servae Dei Edith Sein. Summarium super dubio: An eius Causa introducenda sit.
Roma, 1983, Teil 3, 437. Elisabeth de Miribel berichtet in ihrem bereits 1954 erschienen Biichlein davon, dass Edith Stein
sich 1921 bel den Reinachs in Géttingen Teresas Sel bsthiographie ausgesucht habe: ,,Maisen 1921, al’ occasion d'une visite
d Edith, Anna et Pauline la priérent de choisir un livre dans leur bibliotheque. C'est alors qu’ élle mit lamain sur la Vie de
sainte Thérése, qu' elle devait emporter et lired un trait.” (Edith Stein. 1891-1942. Paris 1954, 60).

17 Edith Stein ist bis 27. Mai 1921 in Géttingen polizeilich gemeldet; im Géastebuch ihrer Gastgeber in Bergzabern ist ihre
Ankunft fir den 28. Mai 1921 eingetragen, das polizeiliche Melderegister gibt den 30. Mai an. (ESGA 4, Brief 73, Anm. 1).
18 Teresia Renata de Spiritu Sancto (Posselt). Edith Sein, 28. Als Pauline Reinach ihre Aussage machte — 18. August 1965 —
, waren von dieser Biographie (Teresia Renata de Spiritu Sancto, Edith Sein) bel Glock und Lutz in Nurnberg sieben Aufla-
gen (1948 bis 1954) und bei Herder in Freiburg neun erschienen, die erste im Juli 1957, die neunte im September 1963. Da
es sich um eine billige Taschenbuchausgabe handelte, fand dieses Buch mit seiner Version, dass Edith Stein Teresas Vida im
Haus der Hedwig Conrad-Martius aufs Geratewohl in die Hénde gefallen sei, weiteste Verbreitung, und diese Version wurde
auch Ubersetzt und hélt sich bis heute hartnéckig in den meisten Verdffentlichungen. Angesichts des Umfangs der Vida Tere-
sasist esauch nicht mdglich, esin einer Nacht ganz zu lesen.

119 Somit wird auch klar, was Hedwig Conrad-Martius in einem Brief von 1960 behauptet, namlich dieses Buch nicht beses-
sen zu haben (vgl. M. A. Neyer, Edith Stein und Teresa von Avila. Versuch einer Dokumentation, in: Christliche Innerlich-
keit 17 (1982) Heft 2-4, 183-197 [184.188]). M. A. Neyer behauptet zwar in diesem Artikel, dass Teresas Vida Edith Stein
im Hause Conrad-Martius ,,im Juni oder Juli 1921” in die Hande gefallen sai (185f.188), wie das damals allgemein ange-
nommen wurde, da die Zeugenaussage von Pauline Reinach erst 1983 in der Positio zur Seligsprechung verdffentlicht wurde,
doch Neyers Artikel erschien schon 1982, also noch vor der Verdffentlichung der Aussage von Pauline Reinach. Es stimmt
also, dass Hedwig Conrad-Martius Teresas Leben nicht personlich erworben hat, sondern dass dieses Buch durch Edith Stein
in ihr Haus kam. Das weitere, interessante Schicksal dieses Buches, das heute im Pfarramt von Bad Bergzabern aufbewahrt
wird, hat M. A. Neyer in dem zitierten Artikel dokumentiert.

120 Am Anfang des Vortrags.

121 Giehe zu diesem Wort H. Klueting, «Secretum meum mihi». Eine Anmerkung zu Edith Sein, in: Edith Stein Jahrbuch 11
(2005) 65-75.

122 £ Stein, Briefe an Hedwig Conrad-Martius. Mit einem Essay iiber Edith Stein herausgegeben von Hedwig Conrad-
Martius. Minchen 1960, 72f. AlsVortrag bel der Gesellschaft fur christlich-jidische Zusasmmenarbeit gehalten und zum
ersten Mal verdffentlicht in Hochland 51 (1958/59) 38-46.
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ben ein Ende gemacht hatte.“'* Sie spricht vom ,,wahren Glauben®, die Worte , Das ist die Wahrheit* ste-
hen bei Teresia Renata Posselt."** Da sie bereits entschlossen war, Christin zu werden, geht es hier nicht
um den Gegensatz Atheismus — Wahrheit, sondern um die Alternative zwischen katholischer und prote-
stantischer Konfession.”® Mit dem Ausdruck ,wahrer Glaube" benutzt sie die damals typische Terminolo-
gie, mit der sich die Katholiken von den Protestanten absetzten, wenn erstere behaupteten, den wahren
Glauben zu haben und ihn zugleich den anderen absprachen.®® Sie hatte ja schon in ihrer Géttinger Zeit
den Eindruck bekommen, dass sie in der protestantischen Kirche , nicht zur Kenntnis eines reinen Glau-
bens* gelangen konnte. Gertrud Koebner bestétigt Edith Steins Aussage, dass ,,sie nie evangelisch werden
kénne, wenn man ihr auch diesen Ubertritt leichter verzeihe.***’

Warum gerade Teresa von Avila?
Ein wichtiger Grund ist, dass sie in Teresa einer Frau begegnete,"® die sich gerade in ihrer Vida as en
sehr wahrhaftiger Mensch erweist,”” ja zur , WAHRHEIT* sogar Du sagen kann;** sodann mag sie sich in

123 ESGA 1,350. In der italienischen Ubersetzung (Edith Sein. Brescia, 1952, 171; 21959, 197) hat sich ein improwisamente
— plétdich eingeschlichen, auRRerdem heif3t es verita — Wahrheit, wodurch einem falschen Versténdnis Vorschub geleistet
wird. Die Ubersetzung von 1998 (Come giunsi al Carmelo di Colonia. Monza— Roma) ist korrekt (20). Ahnlich niichtern
wie Edith Stein ist auch J. Hirschmann in seinem Brief vom 13. Mai 1950 an Teresia Renata Posselt. Im ersten Teil sagt er,
dafd der Grund furr ihre Bekehrung zum Christentum die heroische Haltung von Frau Reinach angesichts des Todes ihres
Mannes gewesen sei. Im zweiten Teil heildt es: ,Der Grund, warum sie, dem Christentum gewonnen, nicht wieihr Lehrer
Husserl, ihre Freundin Hedwig Conrad-Martius oder wie Frau Reinach selbst evangelisch wurde, sondern katholisch, war
unmittelbar die Lesung des Lebens der heiligen Theresia. Sie glaubte aber, dass der Schritt vorbereitet war durch den Ein-
fluss Schelers, durch den sie besondersin seiner katholischen Zeit angesprochen wurde.” Zum richtigen Versténdnis dieses
Textes muss man sich vor Augen halten, was J. Hirschmann am Anfang seines Briefes sagt: , Gern flige ich noch die paar
Anmerkungen bel, Uber diewir letztes Mal sprachen” (Edith-Stein-Archiv, Kdlner Karmel, GI7/Hi), das heif3, Teresia Rena-
ta Posselt war auf der Suche nach Material zur Ergénzung ihrer Biographie. Um ein Beispid daflir zu nennen: In der ersten
Auflage von 1948 finden wir nichts von der Begegnung Edith Steins mit Anne Reinach, obwohl sie Adolf Reinachs Helden-
tod 1917 erwéhnt (22), ebenso wenig in der 2. und 3. Auflage aus dem Jahre 1949, und auch nicht in der 4. aus dem Jahre
1950, erst in der 5., die auch noch 1950 herauskam, nach dem Besuch von J. Hirschmann im Kdlner Karmel! Teresia Renata
Posselt, deren Version tber die Begegnung Edith Steins mit Teresas Vida weltberiihmt wurde und bis heute prégend ist fur
Edith Steins Begegnung mit Teresa, legt die Worte Edith Stein in den Mund, so as sei es ein autobiographischer Bericht.
Durch den Vergleich dieser beiden Berichte — der von J. Hirschmann in seinem Brief vom 13. Mai 1950 und der von T. R.
Possalt (in der Ausgabe von 1948 auf S. 28) —wird bestétigt, was M. A. Neyer in ihrer biographischen Skizze Uber Teresia
Renata Possdlt sagt, dass sie zu , recht theatralischen AuRerungen” neigte (M. A. Neyer, Teresia Renata Posselt ocd. Ein
Beitrag zur Chronik des Kolner Karmel (2. Teil), in: Edith Stein Jahrbuch 9 (2003) 447-487 [473]). Dass Teresa von Avila
sie zur Konversion gefihrt hat, sagt Edith Stein auch — eher nebenbel —in eéinem Brief an F. Kaufmann vom 17. Okto-
ber1933: ,,...bin ich am letzten Samstag hier in das Kloster der Karmdliterinnen eingetreten und damit eine Tochter der hl.
Teresia geworden, die mich einst zur Konversion gefuihrt hat.* (ESGA 3, Brief 291).

124 TR Possdlt, Edith Sein, 28. Auch H.-B. Gerl, Unerhittliches Licht, 25, hélt daran fest: , Bei der endgiiltigen Wende zum
Christentum fiel, mittelbar Gberliefert, der Satz: ,Dasist die Wahrheit.’*

125 Esiigt unglaublich, was aus diesem nicht authentischen und aus dem Kontext herausgerissenen Wort , Das ist die Wahr-
heit!* alles gemacht wird. Es muss fir die Auseinandersetzung mit dem Atheismus und der Sakularisierung herhalten, nach
der es keine ewig gultigen Wahrheiten gebe.

126 gjehe dazu das Kirchenlied, das bisin die 70er, 80er Jahre des 20. Jahrhunderts gesungen wurde: , Wir sind im wahren
Christentum, o Gott wir danken dir. ... Die Kirche, deren Haupt du bist, lehrt einig, heilig, wahr...* (Nr. 33im ,Ave Maria’,
dem Gesangbuch der Ditzese Wirzburg). Dasist gegen die Protestanten, nicht gegen den Atheismus gerichtet!

127 gighe dazu M. A. Neyer, Edith Sein und Teresa von Avila, 191. Die von der Autorin angegebenen zeitlichen Angaben fiir
Edith Steins Lektire der Schriften Teresas—die , Zeit von August bis Oktober 1921 (192) — sind schliissig und tberzeugend.
H.-B. Gerls Annahme, dass Edith Stein schon im Jahre 1918 Teresa von Avila gelesen habe, ist nicht einsichtig.
(Unerbittliches Licht, 22).

128 Edith Stein hatte sich um diese Zeit, Sommer 1921, schon sehr mit Frauenfragen befasst, bereitsin ihrer Breslauer Uni-
vergitétszeit, 1911-1913 (,, Hei 3 bewegten uns alle damals die Frauenfragen® [ESGA 1,88], dann wieder nach dem Zusam-
menbruch des Kaiserreiches, soin eéinem Brief vom 30. November 1918 an R. Ingarden: ,,...beschéftigt mich die Aufkl&-
rungsarbeit, die notwendig ist, um die Frauen zu den Wahlen heranzukriegen (ESGA 4, Brief 40; sieheauch A. U. Mller —
M. A. Neyer, Edith Sein, 127f.).

29 In ihrer Rezension der Vida Teresas nimmt sie gerade in dieser Hinsicht Bezug auf die Bekenntnisse des hl. Augustinus:
»Auler den Konfessionen des heiligen Augustinus gibt es wohl kein Buch der Wdltliteratur, das wie dieses den Stempel der
Wahrhaftigkeit tragt...“ (ESW X11,191).
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vielen ihrer geistlichen Erfahrungen wiedergefunden haben,**! vor allem aber in Teresas innerem Beten,
denn daliest sie: ,Meiner Meinung nach ist inneres Beten nichts anderes as Verweilen bei einem Freund,
mit dem wir oft allein zusammenkommen, einfach um bel ihm zu sein, well wir sicher wissen, dass er uns
liebt.“*** Sie erlebt gelebten Glauben und nicht eine Information {iber den Glauben.

8. Zusammenfassung

Edith Steins Entschluss, sich im Alter von 15 Jahren ,,das Beten ganz bewusst und aus frelem Entschluss
abzugewohnen,” hat nicht ihren Athelsmus begrindet, wohl aber zu einer Haltung gefthrt, die sie
»radikalen Unglauben” nannte, also stolze Selbstherrlichkeit. Durch die Phénomenologie, die ihr beibrach-
te, ,ale Dinge vorurteilsfrei ins Auge zu fassen, alle * Scheuklappen’ abzuwerfen,“ und die Begegnung mit
deren Vertretern wurde diese Selbstverfangenheit aufgebrochen. lhre theoretische Auseinandersetzung
damit in ihrer Dissertation, dann vor allem die Begegnung mit Anne Reinach, an der sie den , Erwels der
Wahrheit der christlichen Religion” erlebte, verursachten ihr zundchst schwere seelische Kémpfe, die durch
die Entscheidung, ob sie protestantisch oder katholisch werden sollte, noch verschérft wurden. Obwohl sie
»auf intellektuellem Weg bis an die Grenzen der ratio” gekommen war, wurde ihr ,der wahre Glaube'
durch die Lektiire der Vida Teresas von Avila geschenkt.**®

30 Das hat sie vor allem im letzten Kapitel des Lebens Teresas lesen kdnnen, wo sie von einer Vision Gottes al's der héchsten
Wahrheit berichtet: ,,Wasich da erkannte, ist, dass der Herr mir zu verstehen gab, dass er die Wahrheit selbst ist” (Leben
40,3). Siehe dazu F. J. Sancho Fermin, Loslassen, 69-71.

13! Siehe den oben (Anm. 89) zitierten Text aus Psychischer Kausalitat, der Teresas Beschreibung vom , Gebet der Ruhe® in
Leben 14,2 nahe kommt.

132 | eben 8,5. Jene anonyme Frau im , Frankfurter Dom* hatte bereits vor fiinf Jahren einen so starken Eindruck auf sie ge-
macht. Siehe oben Anm. 57.

133 Das bedeutet, dass sowohl ihr , Atheismus* als auch der Ausruf , Dasist die Wahrheit,“ dieihr in den gangigen Darstel-
lungen immer wieder zugeschrieben werden, nicht der historischen Wahrheit entsprechen.



